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Распорядок дня 

в летнем оздоровительном лагере МОУ «СОШ п.Знаменский»  

 

№ Мероприятия Время 

1 Приём детей, утренняя зарядка 8.30 - 8.50 

2 Утренняя  линейка 8.50 – 9.00 

3 Завтрак 9.00– 9.30 

4 Оздоровительные процедуры 9.30 – 11.00 

5 Работа по плану (кружки, секции, мероприятия) 11.00 – 12:15 

6 Обед 12:15 – 12:45 

7 Игры по интересам 12.45 - 14.00 

8 Подведение итогов дня, уход детей домой 

 

14:00-14.30 

  

ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЕ 

 

02.06.2025 

День первый 

«Открытие лагеря» 

 

 

 

 

 

 

 

Приём детей, утренняя зарядка 

Торжественное открытие лагеря 

Инструктаж  и правила поведения в легере 

Завтрак 

Развлекательная программа «Праздник детства» 

Весёлые спортивные игры. 

Свободное время 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой 

03.06.2025 

День второй 

«Зеленая планета» 

 

 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

Викторина «Зеленая аптечка»  

Точка Роста «Зелёная аптека» 

Игры по интересам 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой 

 

04.06.2025 

День третий 

«День здоровья» 

 

 

 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

Спортивные состязания 

«В гостях у доктора Айболита», викторина. 

Точка Роста «Дети земли» 

Обед 

Игры по интересам 

Подведение итогов дня, уход детей домой 

05.06.2024 

День четвёртый 

«Национальные игры и 

забавы» 

 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

Марафон интересных игр 

«Раз, два, три, четыре, пять – 

мы идём играть!» 

Игры на свежем воздухе 



Свободное время 

Точка Роста «Зелёная аптека» 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой 

06.06.2024 

День пятый 

 

«У Лукоморья дуб 

зеленый» - День рождения 

А.С. Пушкина 

 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

Подвижные игры на свежем воздухе 

Викторина «Знатоки сказок Пушкина» 

Конкурс рисунков «В гостях у сказки». 

Точка Роста «Дети земли» 

Игры по интересам 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой 

07.06.2024 

День шестой 

 

«День дружбы» 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

Соревнования по пионерболу 

Игровая программа «Чтобы радость людям дарить, 

надо добрым и вежливым быть» 

Точка Роста «Зелёная аптека» 

Занятия по интересам 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой 

09.06.2024 

День седьмой 

 

«Устное народное 

творчество» 

 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

Подвижные игры на свежем воздухе 

Музыкальная гостиная 

«Давайте-ка споём!» 

Игры по интересам 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой 

10.06.2024 

День восьмой 

«Национальные и 

народные танцы» 

 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Танцевальный час 

«Ловите ритм!»  

Точка Роста «Зелёная аптека» 

Свободное время 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой  

 

11.06.2024 

День девятый 

«Я рожден в России». 

 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

Весёлые старты 

Конкурс рисунков на асфальте «Я люблю тебя, Россия». «Русь, 

Россия, Родина моя» - беседа. 

Точка Роста «Дети земли» 

Викторина «Здоровье и спорт» 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой  

 

16.06.2024 

День десятый 

«Открытые тайны 

великой страны» 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

Тематический час 

«Время открытий продолжается» - интересные факты из науки, 

истории России.  



Минутка безопасности «Дверь незнакомцам не открывай, словам и 

подаркам не доверяй!» 

Точка Роста «Зелёная аптека» 

Занятия по интересам 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой 

 

17.06.2024 

День одиннадцатый 

 «День туриста» 

 

 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

Квест «Туристическая тропа».  

Конкурс поделок из пластилина «Наше лето»  

Минутка безопасности  

«Чтобы не было беды — будь осторожен у воды». 

Точка Роста «Дети земли» 

Занятия по интересам 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой 

18.06.2024 

День   двенадцатый 

 

«Великие изобретения и 

открытия» 

 

 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

Командный морской бой 

«Окно в Европу» 

Занятия по интересам 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой 

19.06.2024 

День тринадцатый 

«День семьи» 

 

 

 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

Игры на свежем воздухе 

Выставка рисунков «Моя семья». 

Музыкальный час «Поём о семье» 

Точка Роста «Зелёная аптека» 

Обед 

Занятия по интересам 

 

Подведение итогов дня, уход детей домой 

20.06.2024 

День четырнадцатый 

«Природное богатство и 

полезные ископаемые»  

 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя  линейка 

Завтрак 

Спортивные состязания 

Исследовательский квест 

«Природный код» 

Занятия по интересам 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой 



21.06.2024 

День пятнадцатый 

«День творчества» 

 

 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

Игры на свежем воздухе 

Конкурсно-творческая игра «В гостях у Самоделкина» 

Точка Роста «Зелёная аптека» 

Занятия по интересам 

Подведение итогов дня, уход детей домой 

23.06.2024 

День шестнадцатый 

 

«День друзей» 

 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

Подвижные игры «Ловкий, смелый, быстрый» 

Творческая мастерская «Наши лучшие друзья» 

Точка Роста «Дети земли» 

Занятия по интересам 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой 

 

24.06.2024 

День семнадцатый 

  

«Прикладное творчество 

и народные ремёсла» 

 

 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

Фестиваль народного творчества «Город мастеров» 

Точка Роста «Зелёная аптека» 

Занятия по интересам 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой 

25.06.2024 

День   восемнадцатый 

«День Профессий» 

  

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

«Ярмарка профессий» 

Точка Роста «Дети земли» 

Занятия по интересам 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой 

24.06.2024 

День девятнадцатый 

«День Общероссийского 

общественно-

государственного 

движения детей и 

молодёжи» 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак. 

Коллективно-творческая игра  

Точка Роста «Зелёная аптека» 

Занятия по интересам 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой  

25.06.2024 

День двадцатый 

«День Безопасности» 

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

Игры на свежем воздухе. 

Познавательный час «Наша безопасность» 

Занятия по интересам 

Обед 

«Угадай мелодию»- конкурс песен из мультфильмов 

Подведение итогов дня, уход детей домой 



25.06.2024 

День двадцать первый 

«4 САМИ: сами готовим»  

Приём детей, утренняя зарядка 

Утренняя линейка 

Завтрак 

Игры на свежем воздухе 

Итоговый огонёк 

«От друзей секретов нет» 

Занятия по интересам 

Обед 

Подведение итогов дня, уход детей домой 

 

 

 
 

 


